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Présentation du projet de mémoire et état d’avancement 

Expérience et relations du vivant avec le monde : ponts entre l’énactivisme et les pensées 

décoloniales 

La pensée dite « traditionnelle moderne occidentalocentrée » s’est imposée comme norme partout à travers 

le monde au courant des derniers siècles. Toutefois, plusieurs approches critiques maintenant l’utilisation 

de cette pensée comme cadre d’analyse. D’une part, en philosophie des sciences cognitives, nous observons 

que le cognitivisme, fondé dans cette tradition occidentalocentrée, a été critiqué par l’énactivisme qui 

apporte maintenant une pensée alternative. D’autre part, les pensées décoloniales mènent un dur combat 

envers l’imposition coloniale de la pensée occidentale. En ce sens, le projet décolonial vise une 

décolonisation épistémique passant par la critique de la norme occidentale et la valorisation de récits et 

théories alternatives. 

Il apparait que plusieurs éléments fondamentaux aux pensées décoloniales et à la théorie énactiviste de la 

cognition sont communs aux deux théories. En effet, les théories décoloniales et énactivistes semblent 

fondée sur une compréhension : des êtres et organismes vivants comme fondés dans les relations, de la 

matière en continuel devenir et d’une grande importance accordée à l’expérience au sein du monde. La 

littérature sur ce point demeure, pour le moment, émergente, mais il semble que de plus en plus de penseurs 

s’intéressent aux ponts possibles entre ces deux théories. 

Nous soutenons qu’une plus grande communication entre les domaines permettrait sûrement un 

rapprochement entre les pensées, et peut-être la création d’une nouvelle théorisation décolonisée de la 

cognition. Pour entamer ce rapprochement, cette étude procédera en trois temps, qui correspondront aux 

trois chapitres du développement de notre mémoire. Le premier chapitre présentera les théories de 

l’énactivisme en sciences cognitives et des pensées décoloniales en sciences humaines. Le second chapitre 

montrera la focalisation sur l’expérience du vivant/l’organisme au sein du monde, pour l’énactivisme à partir 

des concepts d’autonomie et d’affordances (récupéré de la psychologie écologique) et pour les pensées 

décoloniales en se fondant sur la littérature entourant la phénoménologie féministe décoloniale. À partir de 

ce rapprochement, le dernier chapitre identifiera l’ontologie relationnelle comme fondement sous-jacent 

commun aux deux approches. 

Avec cette recherche, nous entendons participer à la démonstration du pouvoir critique du décolonialisme 

au sein des sciences cognitives par l’étude des pensées énactivistes et décoloniales et à la poursuite du 

développement d’une théorisation décoloniale de la cognition. 

État d’avancement : 

La première année de maitrise a été consacrée exclusivement à la scolarité. Plus précisément, lors de la 

première année, j’ai suivi les séminaires : 

PHI8270 – Philosophie politique 

PHI8190 – Philosophie de l’esprit et des sciences cognitives 

FEM7000 – Séminaire : approche, théories et méthodes de recherches et études féministes 

ISC9000 – Séminaire interdisciplinaire en sciences cognitives 

Auxiliaire d’enseignement – cours PHI1000 Méthodologie de la pensée écrite 

La seconde année de maitrise a servi à compléter la scolarité de la maitrise, tout en commençant les activités 

d’encadrement et la réflexion sur le projet de recherche. Plus en détail, pendant cette deuxième année, ont 

été effectués : 

PHI8190 – Philosophie de l’esprit et des sciences cognitives (crédité comme PHI8216 – Activités de 

recherche en philosophie I) 

PHI8080 – Philosophie des sciences de la nature 

PHI8400 - Recherches dirigées en vue du mémoire (en cours) 

Auxiliaire d’enseignement – cours PHI1013 Introduction à la philosophie médiévale 

Je complète actuellement l’activité d’encadrement Recherches dirigées en vue du mémoire pour commencer 

au courant des prochaines semaines le PHI8700 – Séminaire de recherche I. Je suis également présentement 

auxiliaire d’enseignement pour les cours PHI4348 – Philosophie de l’esprit et PHI407 – Philosophie sociale. 


