Du 1¢ au 4 décembre dernier, j’ai eu I’honneur d’assister au 5th International
Conference on Dementia with Lewy Bodies (DLB) qui a eu lieu a Fort Lauderdale en
Floride. Chaque décennie, cet événement réunit de nombreux experts internationaux
ainsi que d’autres chercheurs et cliniciens afin de mettre a jour les aspects importants
associés a la démence a corps de Lewy, incluant les manifestations sensorimotrices,
coghnitives, neuropsychiatriques et neuroradiologiques. Les rencontres précédentes ont
permis de générer un consensus de criteres diagnostiques et thérapeutiques qui sont
actuellement appliqués a travers le monde.

Cette année, I’équipe du Mayo Clinic a chaleureusement accueilli les congressistes
dans un hétel prestigieux situé au bord de I'océan Atlantique. Le congrés offrait un
programme chargé, incluant des conférences portant sur les nouvelles découvertes
empiriques et cliniques, des forums de discussions permettant les débats entre
professionnels ainsi que des sessions de présentations affichées. C’est dans ce dernier
contexte que j’ai partagé une portion de mon projet de thése doctoral portant sur la
mémoire prospective (MP) dans la maladie de Parkinson et le trouble comportemental
en sommeil paradoxal (TCSP), soit deux conditions médicales qui peuvent précéder la
démence a corps de Lewy. De fagon générale, les résultats montrent un déficit de la
MP auprés de cette population clinique, malgré I’absence ou la présence d’un trouble
cognitif Iéger concomitant. Ceci suggeéere que I’évaluation de la MP pourrait étre un
marqueur sensible a la détection d’un déficit cognitif précoce dans ces deux
conditions médicales.

Je voudrais remercier I'Institut des sciences cognitives de I’Université de Québec a
Montréal pour leur aide financiére a la participation de ce congres.
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