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Notre étude présentée dans le cadre du 4th International Conference on Prospective Memory 
à Naples, confirme l’atteinte de la mémoire prospective (capacité de se rappeler de réaliser 
une intention à un moment précis dans le futur, telle que prendre un médicament) dans la 
sclérose en plaques à une tâche qui module la force du lien entre l’indice et l’action (p.ex. 
pilule – prendre ton médicament vs monnaie – arroser la plante). En fait, cette atteinte varie 
selon le niveau de fonctionnement exécutif des patients (sain vs atteinte) et l’association 
entre l’indice et l’action : le lien améliore seulement la performance des patients avec 
atteinte exécutive. Ces résultats soulignent l’importance d’évaluer la mémoire prospective 
en clinique, tout en tenant compte du fonctionnement cognitif des patients. Ils représentent 
aussi une piste d’intervention intéressante pour améliorer leur qualité de vie.  
Cette présentation a permis plusieurs échanges intéressants et pertinents sur le sujet qui 
ont orienté les conclusions et discussions formulées dans l’article scientifique portant sur 
ces résultats. De possibles collaborations pour des projets futurs ont également été établies 
sur la base de cette présentation. 
 
 
 
 


